
ᓯᒡᒐᓖᖅᑐᖃᑦᑕᕐᓂᕐᒧᑦ ᓄᖅᑲᕈᒪᕕᑦ?

ᓄᓇᑦᓯᐊᒥ ᓄᖅᑲᕋᓱᐊᕐᓂᕐᒧᑦ 
ᓯᒡᒐᓖᓄᑦ ᐅᖄᓚᕕᒋᓗᒋᑦ!

ᑐᓐᖓᓇᖅᖢᑎᒃ, ᖃᐅᔨᒪᑦᓯᐊᖅᖢᑎᒃ 
ᐋᓐᓂᐊᖅᑐᓕᕆᓂᕐᒧᑦ 
ᐃᓕᓐᓂᐊᖅᓯᒪᓪᓗᑎᒡᓗ ᐃᑲᔪᕆᐊᒃᓴᖅ 
ᑭᒃᑯᑐᐃᓐᓇᕐᓂᒃ ᐅᐃᕆᓯᒪᔪᓂᒃ ᓯᒡᒐᓖᓄᑦ

ᖃᓄᐃᑦᑐᑐᐃᓐᓇᕐᓂᒃ ᓄᖅᑲᕈᑎᒃᓴᓂᒃ 
ᓇᓪᓕᐊᑐᐃᓐᓇᕐᓂᒃ ᐅᖃᐅᓯᖃᕈᓐᓇᖅᖢᑎᒃ 
ᐃᖢᐊᖅᓴᐅᑎᓂᒡᓘᓐᓃᑦ 
ᐊᑐᖅᑕᐅᔪᓐᓇᖅᑐᓂᒃ ᑎᐹᑦ ᐃᓚᒃᓴᖏᓐᓄᑦ 
ᐅᐃᕆᒍᑎᓄᑦ ᓄᖅᑲᕈᑎᒃᓴᓂᒃ

ᐊᐱᖁᑎᖕᓂᒃ ᑭᐅᑦᓯᐊᕈᓐᓇᖅᑐᑦ ᑎᐹᑦ 
ᒥᒃᓵᓄᑦ

ᐅᑕᕿᕗᒍᑦ ᐸᕐᓇᐅᑎᒃᓴᕐᓂᒃ ᓄᖅᑲᕐᓂᕐᒧᑦ 
ᐋᖅᑭᒃᓱᖃᑎᒋᒍᒪᓪᓗᑎᑦ

ᐅᖄᓚᕕᒋᒃᑲᓐᓂᕈᓐᓇᖅᐸᒋᑦ 
ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᒍᒪᓕᕈᕕᑦ ᐃᑲᔪᕈᓐᓇᕐᓂᐊᕋᑦᑕ

ᐃᑲᔪᖅᑎᑦ ᓄᖅᑲᕋᓱᐊᕐᓂᕐᒧᑦ ᐃᒪᓐᓇᐃᑉᐳᑦ:

ᐃᑲᔪᕈᓐᓇᖅᐳᒍᑦ.
ᑐᓐᖓᓇᖅᑐᑦ ᖃᐅᔨᒪᑦᓯᐊᖅᑐᓪᓗ ᐃᑲᔪᖅᑎᒃᓴᐃᑦ 
ᓄᓇᑦᓯᐊᒥ ᓄᖅᑲᕋᓱᐊᕐᓂᕐᒧᑦ ᓯᒡᒐᓖᓄᑦ.
ᒫᓐᓇ ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᕗᑦ ᓄᖅᑲᕐᓂᕐᒧᑦ ᓯᒡᒐᓖᓄᑦ 
ᐃᑲᔪᕈᓐᓇᖅᖢᑎᒃ ᐅᕙᓘᓐᓃᑦ ᓇᒡᓕᒋᔭᑎᑦ 
ᓄᖅᑲᕋᓱᐊᕈᒪᒃᐸᑕ ᓯᒡᒐᓖᖅᑐᕐᓂᕐᒧᑦ.

 1-866-286-5099
ᓄᓇᑦᓯᐊᒥ ᓄᖅᑲᕐᓂᕐᒧᑦ ᐅᖄᓚᕕᖃᕈᓐᓇᖅᐳᓯ 
ᐃᑲᕋᓂ 24, ᐅᓪᓗᐃᑦ 7 ᐱᓇᓱᐊᕈᓯᓂ. ᑕᒪᕐᒥᒃ 
ᐅᖄᓚᔪᑦ ᐅᖃᐅᓯᕆᔭᐅᓂᐊᖏᓚᑦ ᐊᓯᑦᑎᓐᓄᑦ.

ᖃᖓᑐᐃᓐᓇᖅ 
ᐅᖄᓚᔪᓐᓇᖅᐳᑎᑦ 
ᐅᖃᐅᓯᕐᓂᒃ 
ᐊᑐᕐᓗᑎᑦ

ᐊᑭᖃᖏᑦᑐᑦ ᐅᖄᓚᕕᒃ ᓄᓇᑦᓯᐊᒥ ᓄᖅᑲᕋᓱᐊᕐᓂᕐᒧᑦ 
ᓯᒡᒐᓖᓄᑦ ᐅᖄᓚᕕᐅᔪᓐᓇᖅᑐᑦ 1-866-286-
5099, ᒪᑐᐃᖅᓯᒪᔪᑦ ᐃᑲᕋᐃᑦ 24/7 ᐅᓪᓗᐃᑦ 
ᐃᓕᓐᓂᐊᖅᓯᒪᔪᓂᒃ ᐃᑲᔪᖅᑎᖃᖅᖢᑕ ᐃᑲᔪᕈᓐᓇᖅᑐᓂᒃ.
ᐃᑲᔪᖅᑎᒃᓴᐃᑦ ᐅᖃᓪᓚᒍᓐᓇᖅᐳᑦ ᐅᐃᕕᑎᑐᑦ ᖃᓪᓗᓈᑎᑐᓪᓗ. 
ᐊᐱᕆᒍᓐᓇᕆᕗᑎᑦ ᑐᓵᔨᖃᕈᒪᒍᕕᑦ ᑕᒪᐃᓐᓂᒃ ᓄᓇᑦᓯᐊᒥ 
ᐃᓕᑕᕆᔭᐅᓯᒪᔪᓂᒃ ᐅᖃᐅᓯᕐᓂᒃ ᓇᓪᓕᐊᑐᐃᓐᓇᕐᓂᒃ ᐊᑐᕈᒪᒍᕕᑦ.


