
Je ne veux pas  
me brosser les dents,  

à moins que tu le  
fasses avec moi! 

- Sophie, Hay River

En vous brossant 
les dents avec votre 

enfant tous les jours, 
vous créez une  
saine habitude.

La bonne santé buccodentaire,  
ça commence à la maison.  

Pour obtenir des conseils, des  
astuces et des ressources, visitez le  

www.gov.nt.ca/dents


