
Le fluorure peut 
rendre mes dents  

plus solides? 
Passe-moi  
le fluorure! 

- Emily, Yellowknife

La bonne santé buccodentaire,  
ça commence à la maison.  

Pour obtenir des conseils, des  
astuces et des ressources, visitez le  

www.gov.nt.ca/dents

Le fluorure se  
présente sous des 

formes variées,  
dont le dentifrice  

et le vernis fluoré.


