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VOICI CE OUI PEUT ME FRIRE ENTRER EN CONFLIT AVEC

OQUELOU'UN :

Quand je sens qu'on me manque de respect. OUl  NON
Quand on ne me reconnait pas a ma juste valeur. OUl NON
Quand on me traite injustement. OUl  NON
Quand on m’exclut. OUl  NON
Quand on rit de moi. OUl  NON
Quand on me juge. OUl NON
Quand on parle dans mon dos. OUl NON
Quand on me dit quoi faire. OUl NON
Quand on m’impose des regles avec

lesquelles je suis en désaccord. OUl NON
Quand on tente de profiter de moi. OUl NON

Quand on prend mes choses sans ma permission.  OUl  NON
Quand on tente de me contréler. OUl  NON

Quand on me menace et qu’on menace

d’autres personnes. OUl  NON
Quand on fait des blagues ou des commentaires

offensants. OUl  NON
Quand on m’ignore. OUl  NON



