
Le coût réel des boissons gazeuses

Le coût des boissons gazeuses peut varier en fonction de la marque et 
de la collectivité. Peu importe où vous habitez aux TNO, il s’agit d’une 

habitude dispendieuse.

Notez la quantité de boissons gazeuses consommées par votre famille 
au cours d’une semaine. Où vous situez-vous dans le tableau ci-dessus?

Vous pourriez être surpris par le résultat.

Les boissons sucrées 
sont néfastes pour la 

santé ET pour le 
portefeuille!

$

Coût par semaine

1 canette/jour 17,50 $

2 canette/jour 35,00 $

3 canette/jour 52,50 $

4 canette/jour 70,00 $

5 canette/jour 87,50 $

75,00 $

150,00 $

225,00 $

300,00 $

375,00 $

912,50 $

1 825,00 $

2 737,50 $

3 650,00 $

4 562,50 $

9 125,00 $

18 250,00 $

27 375,00 $

36 500,00 $

45 625,00 $

Coût par mois Coût par année Coût sur 10 ans

Supposons qu’une canette de boisson gazeuse coûte 2,50 $, donc :


