SWIMMER’S ITCH GHO EDJHTL’EH

Swimmers Itch la azhii ot’e?

e Swimmer’s Itch (Schistosome Cercarial Dermatitis) héts’eds, la di larval flatworm godhé zhi at’;.

e Kii dene yet’ah esat’] ot’e hile; flatworm héts’ed1 det’ong k’e2¢ hési;

kaneta.

e Flatworm dene dhée zhi at’i, sughathaa tI’4da foodhi. Nane chuu gédinda
t’ag yet’adh go2¢ kagodh.

e (Gddinda ekuh faa goghd at’j. Amii go2¢ kdgodhi ayith’g, d1 godhé zhi
nda hénjdé, ezh1 godets’1l1 agot’].

e Stughanet’e dzge gots’¢, ohk’é godhé heghd.
e 24 sadzee tI’aa, od) godhé detsili aja hésj), denda aecho ande gha hile.

e Lié eddedze k’iatah t’aa, hiile at’;; mett’aa oti1 gok’4 aet’é k’¢e kéodat’;.

Azhii naidit swimmer’s itch gha gili?

e Dene ki1 azhgg yegha naidi1 genydhe hile, nane chuu di k’agjla
hénydé, gogha nezy godhe:

Ahsi1 thek’adh1 mekeh athe

Edek’é naats1 hénydé, 1i€ libé nda tanje baking soda tu t’ah
aleh

Ezh1 di godets’1l1 k’eh baking soda datuh ateh

Edek’¢ najts1 hénydé, di colloidal oatmeal t’ah anezj, di
Aveeno* héts’ed1

Od; godhé hegh¢6 gha k’ets’edendr gho (naidi1 ko¢ eghdlaedée
kagédandi) Od) godhé detsili ts’ets’é
Godhé k’eh ts’edend1 Calamine* héts’ed1 gho (naidi1 ko¢ eghdlaedée hénydé, n’1et’éh diilée
kagédandi) godhé ts’ydhi!
Eduts’¢ hile!

D1 corticosteroid héts’edi1 gho (naidi1 ko¢ eghalaedée kagddandi)

Naidi1 antithistamine héts’ed1 gho (N4idik’éozhog jle hénydé naidi1 koé
eghalaedée kagddandi)
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Swimmer’s 1itch héts’ed1, eddondi1 t’ah mede holi:

Teh koejtta ekth hét’n, listm4 t’ah naidjgg, kaondir hénydé di flatworm higlee ande gha.
Od; et’ga to, gul; hénydé, td cement guly, ch’aa anet’;.

Nihts’1 natse hénydé, odj tadea ezhi hé parasites 9.

Méga k’ets’embe ch’aa ats’ut’. Flatworm héts’edi od) metatadéchd, ezh1 hé agjt’e.

Ts’idaa od) t’aa tadea ndak’e aget’;, ezh1 hénijdé swimmers itch héts’ed1 agoz).

Swimmer's Itch, tié dene ts’¢ yiuz¢ Ige ts’¢é dué latadedh1 ats’eleh




