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Utilisation de la cigarette électronique 
et des produits de vapotage
AUX TERRITOIRES DU NORD-OUEST

SOURCE DE L’INDICATEUR : Bureau de la statistique des TNO : Enquête de 2018 sur le tabac, l’alcool et les drogues. DÉFINITION DE L’INDICATEUR : 
L’utilisation de cigarettes électroniques est définie par la proportion de la population âgée de 15 ans et plus qui a déclaré volontairement avoir essayé les 
cigarettes électroniques au moins une reprise. 

Que présente l’infographie ci-dessous?
L’information présentée provient de personnes ayant déclaré avoir utilisé des cigarettes électroniques au moins une fois dans 
leur vie. 

La nicotine que contiennent 
les cigarettes électroniques 

crée une forte dépendance.

Les cigarettes électroniques et les 
produits de vapotage exposent 
les usagers à des substances 

chimiques nocives.
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LE SAVIEZ-VOUS?

POURCENTAGE DES RÉSIDENTS DES TNO QUI ONT ESSAYÉ LES CIGARETTES ÉLECTRONIQUES AU 
MOINS UNE FOIS

18 
% des résidents des TNO ne 

savaient pas que leur cigarette 
électronique contient de la 
nicotine

SEXE

Plus élevée que la moyenne des 
Même que la moyenne des TNO
Inférieure à la moyenne des TNO

16 %
MOYENNE DES TNO

POURQUOI DES RÉSIDENTS DES TNO UTILISENT-ILS LES CIGARETTES ÉLECTRONIQUES?

56 
% des résidents des TNO ont 

affirmé que leur cigarette 
électronique contient de la 
nicotine

La consommation de nicotine chez les jeunes 
adultes peut avoir une incidence négative 
sur le développement de leur cerveau.

Les cigarettes électroniques ne sont pas une 
méthode d’abandon du tabac approuvée.
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VOUS AVEZ BESOIN D’AIDE POUR 
CESSER DE FUMER?

Appelez la Ligne antitabac confidentielle, 
au numéro sans frais 1-866-286-5099.


