
Elder Abuse is NOT ok!

Ɂałneth Dalɂa Ɂedlágh Ɂats’edı-a?
Ɂeyı World Health Organızatıon (WHO) húlye sı ́ɂeyı beghar xa-u, ɂałneth dalɂa snı sı ́ɂeyı xa ɂedërı yatı 
ghár ɂats’edı “ɂıł̨ágh to k’ek’ër to, hát’ele dé té nezų́ t’at’ú dëne ts’édı lı ́hájaıle to, t’ą dëne ɂestunéłɂın
haɂą sı,́ ɂeyı hát’ı t’á t’ą begháy łą dálı ̨sı ́bet’á beba hunıĺa-u, beba dúwé.” ɂeyı ɂats’edı.

Ɂedlą́gh?
Ɂałneth dalɂa ghą núdhër dé, halą k’éneth ɂeyı ɂałneth té beghár bélat’ın ɂeyı t’a daıyıł́ɂa ɂat’e, hat’e 
húlı ́nok’e bets’énıkuı to, t’ą yeba t’ası ́surıłthën to, t’ą t’ası ́t’á yets’énı ɂeyı hát’ı dëne ɂalneth daráıł́ɂa 
xadúwıĺe ɂat’e.

Ɂałneth dalɂa dé t’at’ú bek’úrıj́ąıle
•	 Dëneba hurélyąıle-u, t’ası ́ch’áúnejër-u, nánadhër-u, thënıı́ ́lát’e-u, t’ası ́hunenı lat’ele.
•	 Jaját’á snıle-u, t’anıł́t’e tsamba hats’ełya xaɂą ɂedų ɂatʼı ̨
•	 Ɂeya ratʼı ̨húlı ́jaját’á dadıle-u
•	 Ɂedų ɂats’elk’ë́th-u, t’at’u nıḱ’ats’edhër ɂedų́ ɂatʼı ̨ɂeyı bek’úrıj́ąıle.

Ɂałneth  dalɂa sı ́ ɁEŁTTH’ILE  ɂat’e!

T’a nánedhër-u,
nekų́é yıs ɂeyër neba
k’éjan háɂą-u neba hunıjë́rle ɂeyı nets’ë́n halı ̨



T’at’u Ɂałneth Dalɂa 
Ɂałneth dalɂa sı ́ɂeyı nay bet’á dëneghą náátı xadúwıĺe-u, nay hat’ele; nok’e té t’at’ú ɂałneth dalɂá sı ́benuredı xa húrenıle.

Ɂełtth’ıle xa  
dëne dalɂa

Dënetth’ı ɂeyalɂı ̨t’á dëne 
dalɂa sı ́ɂałneth dzéréday to 
t’asát’u ɂeyalɂı ̨to bet’á dëne 
ch’á neljër-u, betth’ı nezų ́ 
déredıĺe to, ɂeya dérédı ́to 
t’asát’u ɂeya já to.

Ɂałneth ɂełtth’ıle xa dalɂa 
sı ́t’ą ɂałneth hát’u dalɂa sı ́
nok’e té yenurınıĺe-u, tth’ı
denı yıdhën t’á hęh hénı 
ɂat’élé.

Dënetth’ı ɂeyalɂı ̨t’á 
dëne dalɂa

Tsamba t’á dëne dalɂa

Tsamba t’á dëne dalɂa sı ́
ɂałneth ɂełtth’ıĺe-u, beghárıle 
betsʼı ̨tsamba yuɂáné dëne
yet’órełdhır xa bet’átʼı,̨ ɂeyı 
ɂałneth bebaıle.

Dënets’ë́n hunıɂaıle snı t’a 
ɂats’edı sı ́ɂałneth t’at’ú 
bets’édı lı ́bets’ë́n halı ̨ɂeyı
hát’u bets’édıle; ɂedërı hat’e sı ́
hanıĺ ɂalyá to hanıĺe ɂaja tó.

Dënets’ë́n hunıɂaıle

Dënets’édı xadúwıĺe.
Nets’édı xa rıĺɂı ̨dé, ɂeyı Famıly Vıolence Helplıne húlye ɂeyër ts’ëń yanełtı 1-866-223-7775.

911 ts’ë́n to dasıd́ën ts’ë́n to yanełtı nën to ɂałneth to nuweba hunıĺa háɂą dé.

Dënenı t’á dëne dalɂa snı sı ́yatı t’á to yatıdı ̨to hát’u ɂałneth dalɂa bet’á 
beba húrenıle-u, bet’á benı ́łą-u, beba dúwé. Ját’u dëne dalɂa sı ́hanıĺe dëne 
k’adats’edhër-u, dëne k’édhetʼı-̨u, jánıśłe xa dëne ɂats’edı-u, tth’ı yatı ch’ë́l t’á dëne
k’ádats’edhër ɂeyı hát’ı ɂats’edı.

Dënenı t’á dëne dalɂa


