
Le saviez-vous? 
Le virus du papillome humain, ou VPH, est une infection transmissible 
sexuellement (ITS) particulièrement répandue : 3 Canadiens sur 4 seront infectés 
par un VPH au cours de leur vie, mais la plupart n’en auront jamais conscience. Il 
existe plusieurs types de VPH : certains présentent de faibles risques et provoquent 
des verrues, tandis que d’autres, à risque élevé, peuvent causer des cancers.   

Le VPH peut causer six types de cancer : 
cancer du col de l’utérus, de la bouche et de 
la gorge, de l’anus, du pénis, du vagin et de 
la vulve. La plupart des personnes dotées 
d’un système immunitaire sain peuvent 
combattre d’elles-mêmes une infection au 
VPH, comme s’il s’agissait d’un rhume ou 
de la grippe. 

Malheureusement, certaines personnes 
ayant été infectées par un type de VPH 
à haut risque cancérigène pendant une 
longue période peuvent ne présenter 
aucun symptôme jusqu’à ce que l’infection 
cause de graves problèmes de santé. Il 
n’existe aucun traitement contre le VPH. 
L’organisme doit éliminer lui-même le virus.   

En revanche, bonne nouvelle : il existe un 
vaccin contre le VPH. Celui-ci apprend à 
l’organisme à reconnaître et à combattre 
les types de VPH qui présentent le plus 
de risques. Le vaccin contre le VPH est 
disponible gratuitement pour toutes les 
personnes âgées de 9 à 26 ans.

Le vaccin contre le VPH fait partie 
de la prévention du cancer. 

Veuillez vous adresser à un professionnel 
de la santé pour en savoir plus sur la 
vaccination contre le VPH.

MON AVENIR!Je l’ai fait pour
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