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Demande projetée de lits de soins de longue durée 

Introduction 

Les soins de longue durée (SLD) sont définis comme une gamme de services offerts en établissements 

pour combler les besoins sociaux, ainsi que les besoins en services de santé et en soins personnels des 

personnes qui disposent d’une capacité réduite ou nulle à prendre soin d’elles-mêmes. Aux Territoires 

du Nord-Ouest (TNO), les établissements de SLD sont destinés aux personnes qui reçoivent des soins de 

niveaux 3, 4 et 5 et qui exigent des soins infirmiers professionnels, ainsi qu’une surveillance médicale 

continue, en tout temps. Les niveaux de soins 3 et 4 concernent les personnes qui peuvent être 

incapables de se déplacer seules, qui exigent un soutien médical complexe ou qui sont exposées à un 

risque de blessure en raison de leur état de santé. Le niveau de soins 5 est réservé aux patients qui ont 

les besoins en soins les plus grands et les plus complexes, et qui présentent un risque élevé de se blesser 

ou de blesser les autres. Les soins de niveau 5 sont offerts uniquement au Service de soins prolongés de 

l’Hôpital territorial Stanton.  

Aux TNO, la majorité des résidents des établissements de SLD exigent des soins de niveaux 4 et 5. En 

date du 1er avril 2020, environ 67 % des résidents des établissements de SLD aux TNO recevaient des 

soins de niveaux 4 et 5; toutefois, cette proportion varie selon la région (Annexe – Tableau A).  

En date du 1er avril 2020, il y avait 183 lits dans les établissements de SLD aux TNO, et 176 d’entre eux 

étaient occupés. Chaque région compte un établissement de SLD, et le Centre territorial pour les 

personnes atteintes de démence et le Service de soins prolongés (SSP) de l’Hôpital territorial Stanton 

desservent tous les TNO. En date du 11 juin 2020, 33 personnes se trouvaient sur la liste d’attente des 

TNO. L’établissement de SLD de Norman Wells, le foyer de soins pour personnes âgées de Fort Simpson 

et la résidence pour personnes âgées Jimmy Erasmus n’étaient pas au maximum de leur capacité; 

toutefois, trois personnes se trouvaient sur la liste d’attente pour les deux derniers établissements 

(Tableau 1).   
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Tableau 1.   Nombre de lits de SLD, de lits occupés et de personnes sur les listes d’attente (en date du 

11 juin 2020), par région. 

Région Collectivité Établissement  
N

bre
 de 

lits de 
SLD 

N
bre

 de 
lits 

occupés 

N
bre

 de 
personnes sur 

la liste 
d’attente 

            

Beaufort-Delta Inuvik Service de SLD de l’Hôpital régional d’Inuvik 22 22 6 

Dehcho Fort Simpson Foyer de soins pour personnes âgées de Fort Simpson 17 15 3 

Fort Smith Fort Smith Foyer de soins spéciaux Northern Lights 26 26 1 

Hay River Hay River Woodland Manor 23 23 5 

Sahtu Norman Wells Établissement de SLD de Norman Wells 16 12 0 

Tłįchǫ Behchoko ̨̀  Résidence pour personnes âgées Jimmy Erasmus 16 15 3 

Yellowknife Yellowknife Aven Manor 27 27 8 

SSP de Stanton Yellowknife SSP de l’Hôpital territorial de Stanton 10 10 6 

Yellowknife (CTPAD) Yellowknife Centre territorial pour les personnes atteintes de démence 26 26 1 

    Total : 183 176 33 

 

Le ministère de la Santé et des Services sociaux (MSSS) a demandé au Bureau de la statistique des TNO 

d’établir la projection de la demande pour les lits de soins de longue durée aux Territoires du 

Nord-Ouest pour les 15 prochaines années, en fonction de trois scénarios :  

a) Scénario 1 – pour les personnes âgées de 70 ans et plus exigeant des soins de niveau 3, 4 et 5; 

b) Scénario 2 – pour les personnes âgées de 75 ans et plus exigeant des soins de niveau 3, 4 et 5; 

c) Scénario 3 – pour les personnes de tous âges exigeant des soins de niveaux 4 et 5.  

Le présent rapport sert à documenter la méthodologie utilisée pour établir les projections, les résultats 

obtenus, les comparaisons entre les modèles, les limites et, enfin, les conclusions. D’autres graphiques 

et tableaux ont été ajoutés à l’Annexe. 
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Méthodologie 

Pour prévoir la demande de lits de SLD, le modèle du débit moyen (MDM) a été utilisé avec la 

méthodologie proposée par Zhang et coll. (2012)1. Le MDM a été choisi comme meilleure option après 

la tenue de recherches sur les différentes méthodologies possibles. Ce modèle repose sur les relations 

entre deux débits de patients dans un établissement : 

Litst+1 = Litst – Départst + Arrivéest                                                                  (1) 

Départst = Litst / DSM                                                                      (2) 

Où : 

Litst+1 est le nombre de lits nécessaires l’an prochain;  

Litst est le nombre de lits nécessaires cette année;  

Arrivéest est le nombre de clients qui arriveront cette année;  

Départst est le nombre de clients qui quitteront cette année; 

DSM est la durée de séjour médiane.                            

 

Les départs (équation 2) sont établis en supposant que, si les résidents restent des usagers du système 

pendant la DSM, alors chaque année (1/DSM), des résidents quitteront le système (taux de départ). La 

durée de séjour médiane (DSM) a été utilisée plutôt que la durée de séjour moyenne parce que cette 

dernière peut être faussée par les données liées à des résidents dont les durées de séjour sont très 

longues. Une analyse de survie a été réalisée pour calculer la DSM en fonction des renseignements 

concernant les personnes décédées et celles qui ont obtenu leur congé et les personnes qui sont 

toujours des usagers du système, par établissement. Une exception a été faite concernant 

l’établissement de SLD de Norman Wells, dans la région du Sahtu, et la résidence pour personnes âgées 

Jimmy Erasmus, dans la région des Tłįchǫ, puisque ces établissements ont été récemment ouverts ou 

puisque de nouveaux lits y ont été ajoutés en raison d’une DSM plus courte que prévu. La DSM moyenne 

des autres établissements, à l’exception du SSP de Stanton et du CTPAD, a été utilisée pour les 

établissements des régions des Tłįchǫ et du Sahtu.  

Dans le cadre du MDM, le nombre de lits nécessaires l’an prochain (Litst+1) dépend du nombre de lits 

nécessaires cette année (Litst). Les données du Tableau 1 ont été utilisées pour calculer la demande de 

lits de SLD (Litst), obtenue en faisant la somme du nombre de lits occupés à la fin de l’exercice 

financier 2019-2020 et du nombre de personnes se trouvant sur la liste d’attente. La durée de séjour 

médiane (DSM) et les arrivées de clients ont été calculées par région et par catégorie d’âge.  

L’estimation des taux d’arrivées historiques par habitant est obtenue en divisant les arrivées historiques 

à l’établissement de SLD par les estimations démographiques pour les années 2010 à 2019. Ces calculs 

                                                           
1
 Zhang Y, Puterman ML, Atkins D; Planification de la capacité dans les centres d’hébergement et de soins de longue 

durée : lacunes des prévisions fondées sur les ratios, Healthc Policy, 2012, 7(4), 68-81. Site consulté : 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3359086/. 
 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3359086/
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ont été exécutés par établissement pour chaque groupe d’âge (70 à 74, 75 à 79, 80 à 84, 85 à 89, et 90 

et plus), par genre. Le taux d’arrivée moyen par habitant sur une période de dix ans pour les résidents 

de 70 ans et plus, et de 75 ans et plus, a été multiplié par les projections démographiques pour les 

groupes d’âge correspondants, par genre, pour obtenir le chiffre correspondant aux arrivées pour la 

période faisant l’objet de la projection. Ces taux ont été appliqués par région, en supposant qu’ils 

correspondent à la population de la zone desservie. Voir le Tableau D de l’Annexe pour obtenir des 

renseignements sur les régions et leurs collectivités correspondantes. Pour ce qui est du SSP de Stanton 

et du Centre territorial pour les personnes atteintes de démence (CTPAD), les projections 

démographiques pour l’ensemble des TNO ont été utilisées, puisque ces établissements desservent tout 

le territoire. Ensuite, les arrivées projetées de clients par région ont été obtenues en faisant la somme 

des arrivées projetées pour chaque combinaison de groupe d’âge et de genre dans la région visée. 

Les projections démographiques sont établies par le Bureau de la statistique des TNO au moyen de la 

méthode matricielle de projection des cohortes, qui intègre trois facteurs de variation de la population : 

la mortalité, la fertilité et la migration. Les tendances historiques sont utilisées pour émettre des 

suppositions à long terme concernant la population.  

Le Tableau 2 présente le nombre actuel de lits de SLD par établissement et les listes d’attente connexes 

par groupe d’âge pour les personnes âgées de moins de 70 ans, et pour les personnes âgées de 70 ans et 

plus. En date du 1er avril 2020, environ 50 (30 %) lits de SLD étaient occupés par des personnes de moins 

de 70 ans, et 10 lits de SLD supplémentaires réservés à ce groupe d’âge étaient en demande sur les listes 

d’attente. Du fait de ces renseignements, les projections associées aux SLD ont été augmentées de 

60 lits en raison de l’utilisation de lits supplémentaires. Le Tableau B de l’Annexe présente le même type 

de renseignements pour les personnes âgées de 75 ans et plus. En date du 1er avril 2020, environ 

71 (40 %) lits de SLD étaient occupés par des personnes de moins de 75 ans, et 13 lits de SLD 

supplémentaires réservés à ce groupe d’âge étaient en demande sur les listes d’attente. Par conséquent, 

84 lits supplémentaires ont été ajoutés à la demande de lits projetée pour les personnes de 75 ans et 

plus, afin de prendre en compte la demande totale de lits.   
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Tableau 2.   Nombre de personnes dans les établissements et sur la liste d’attente (70 ans et plus) 
 

      

              

Région Établissement 

N
bre

 actuel de lits occupés 
N

bre
 actuel de personnes sur la liste 

d’attente 

Total 
Moins de 

70 ans 
70 ans et 

plus 
Total 

Moins de 
70 ans 

70 ans et 
plus 

N
bre

 % N
bre

 % N
bre

 % N
bre

 % N
bre

 % N
bre

 % 

                            

Beaufort-Delta 
Service de SLD de l’Hôpital régional 
d’Inuvik 22 100,0 5 22,7 17 77,3 6 100,0 1 16,7 5 83,3 

Dehcho 
Foyer de soins pour personnes âgées 
de Fort Simpson 15 

100,0 
7 46,7 8 53,3 3 100,0 0 0,0 3 100,0 

Fort Smith Foyer de soins spéciaux Northern Lights 26 100,0 8 30,8 18 69,2 1 100,0 0 0,0 1 100,0 

Hay River 
Hôpital H. H. Williams et 
Woodland Manor 23 

100,0 
6 26,1 17 73,9 5 100,0 1 20,0 4 80,0 

Sahtu Établissement de SLD de Norman Wells 12 100,0 2 16,7 10 83,3 0 100,0 0 0,0 0 0,0 

Tłįchǫ 
Résidence pour personnes âgées 
Jimmy Erasmus 15 

100,0 
3 20,0 12 80,0 3 100,0 1 33,3 2 66,7 

Yellowknife Aven Manor 27 100,0 5 18,5 22 81,5 8 100,0 3 37,5 5 62,5 

SSP de Stanton SSP de l’Hôpital territorial Stanton 10 100,0 6 60,0 4 40,0 6 100,0 4 66,7 2 33,3 
Yellowknife 
(CTPAD) 

Centre territorial pour les personnes 
atteintes de démence 26 

100,0 
8 30,8 18 69,2 1 100,0 0 0,0 1 100,0 

  Total : 176 100,0 50 28,4 126 71,6 33 100,0 10 30,3 23 69,7 
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Résultats 

Pour les scénarios 1 et 2, les analyses ont été menées en supposant que seules des personnes de 70 ans 

et plus (pour le scénario 1) et de 75 ans et plus (pour le scénario 2) seront admises à un établissement 

de SLD au cours des 15 prochaines années. Il est attendu que les variations de la population pour ces 

groupes d’âge constitueront, dans le futur, les principaux moteurs de la demande en services de SLD.  

Le Tableau 3 illustre la demande projetée de lits en fonction du MDM pour les scénarios 1 et 2. Après 

15 ans, il est attendu que la demande de lits de SLD sera de 450 pour les personnes de 70 ans et plus, et 

de 395 pour les personnes de 75 ans et plus, après les ajustements nécessaires pour les personnes ne 

provenant pas de ces groupes d’âge.  

Tableau 3.   Demande projetée de lits de SLD pour les personnes âgées de 70 ans et plus, et de 75 ans 
et plus  
 

Région 

Demande projetée de lits de SLD pour les 
personnes âgées de 70 ans et plus* 

Demande projetée de lits de SLD pour les 
personnes âgées de 75 ans et plus** 

2024-2025 2029-2030 2034-2035 2024-2025 2029-2030 2034-2035 

              

Beaufort-Delta 33 34 41 31 32 39 

Dehcho 25 32 38 22 25 27 

Fort Smith 33 41 50 31 38 45 

Hay River 35 45 58 36 44 56 

Sahtu 12 12 14 10 10 11 

Tłįchǫ 17 17 18 16 16 16 

Yellowknife 60 89 130 51 73 105 

SSP de Stanton 16 17 19 15 16 17 

Yellowknife (CTPAD) 43 60 82 42 58 79 

Total : 274 347 450 254 312 395 
* Comprend l’ajustement de 60 lits pour tenir compte des personnes âgées de moins de 70 ans. 

** Comprend l’ajustement de 84 lits pour tenir compte des personnes âgées de moins de 75 ans. 

 

La demande supplémentaire projetée de lits de SLD, illustrée au Tableau 4, est calculée comme étant la 

différence entre la demande projetée de lits de SLD du Tableau 3 et le nombre actuel de lits de SLD. 

Après 15 ans, il est attendu que la demande supplémentaire de lits de SLD sera de 267 pour le 

scénario 1, et de 212 pour le scénario 2. 
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Tableau 4.   Demande supplémentaire projetée de lits de SLD pour les personnes âgées de 70 ans et 
plus et les personnes âgées de 75 ans et plus  
 

Région 

Nombre 
total de 

lits de SLD 

Demande supplémentaire projetée de 
lits de SLD pour les personnes âgées 

de 70 ans et plus  

Demande supplémentaire projetée de 
lits de SLD pour les personnes âgées 

de 75 ans et plus  

2019-2020 2024-2025 2029-2030 2034-2035 2024-2025 2029-2030 2034-2035 

                

Beaufort-Delta 22 11 12 19 9 10 17 

Dehcho 17 8 15 21 5 8 10 

Fort Smith 26 7 15 24 5 12 19 

Hay River 23 12 22 35 13 21 33 

Sahtu 16 -4 -4 -2 -6 -6 -5 

Tłįchǫ 16 1 1 2 0 0 0 

Yellowknife 27 33 62 103 24 46 78 

SSP de Stanton 10 6 7 9 5 6 7 

Yellowknife (CTPAD) 26 17 34 56 16 32 53 

Total : 183 91 164 267 71 129 212 

 
Une méthodologie de projection semblable a été appliquée au scénario 3, excepté que les taux 
d’arrivées ont été calculés pour tous les groupes d’âge. Il a été supposé que la distribution actuelle et le 
nombre de personnes recevant des soins de niveau 3 à l’échelle régionale demeuraient les mêmes et 
que seuls les résidents recevant des soins de niveaux 4 et 5 seraient admis dans des établissements de 
SLD pendant l’intégralité de la période de projection. Cela signifie qu’une petite proportion des patients 
recevant des soins de niveau 3 seraient tout de même admis. La distribution actuelle de bénéficiaires de 
SLD par niveau de soins indique que les lits dans les établissements (à l’exception de ceux du SSP de 
Stanton) ne sont pas classés par niveau de soins; elle se  trouve au Tableau A de l’Annexe. 
 
La Figure 1 montre que les durées de séjour des bénéficiaires de soins de niveaux 4 et 5 sont plus 
longues que celles des bénéficiaires recevant des soins de niveau 3 dans les régions de Yellowknife et de 
Fort Smith, alors que c’est l’inverse dans les régions du Dehcho, de Hay River, des Tłįchǫ et de 
Yellowknife (CTPAD). 
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Figure 1.   Durée de séjour médiane par niveau de soins 
 

 
* Seul le SSP de Stanton accueille des patients recevant des soins de niveau 5. 

Après 15 ans, il est attendu que la demande de lits de SLD pour les bénéficiaires de soins de niveaux 4 et 
5 se chiffre à 352 lits (Tableau 5). 
 
Tableau 5.   Demande projetée de lits de SLD pour les bénéficiaires de soins de niveaux 4 et 5 
 

Région 

Demande projetée de lits de SLD pour  
les bénéficiaires de soins de niveaux 4 et 5 

2024-2025 2029-2030 2034-2035 

        

Beaufort-Delta 27 30 35 

Dehcho 23 26 31 

Fort Smith 33 40 50 

Hay River 26 33 40 

Sahtu 12 12 12 

Tłįchǫ 18 18 18 

Yellowknife 48 65 84 

SSP de Stanton 21 25 29 

Yellowknife (CTPAD) 33 42 53 

Total : 241 291 352 

* Comprend l’ajustement de 69 lits pour tenir compte des lits de SLD occupés par des patients recevant des soins de niveau 3 

et des candidats des listes d’attente exigeant des soins de même niveau. 
 
Les différences entre la demande projetée pour les lits de SLD de niveaux de soins 4 et 5 (Tableau 5) et 
le nombre actuel de lits pour chaque période sont présentées au Tableau 6. Il est estimé que, d’ici à 
2035, la demande supplémentaire de lits de SLD associés à des niveaux de soins 4 et 5 sera de 169. 
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Tableau 6.   Demande supplémentaire projetée de lits de SLD pour les bénéficiaires de soins de 
niveaux 4 et 5 
 

Région 

Nombre total 
de lits de SLD 

Demande supplémentaire projetée de lits de SLD 
(différence du n

bre
 actuel de lits de SLD) 

2019-2020 2024-2025 2029-2030 2034-2035 

          

Beaufort-Delta 22 5 8 13 

Dehcho 17 6 9 14 

Fort Smith 26 7 14 24 

Hay River 23 3 10 17 

Sahtu 16 -4 -4 -4 

Tłįchǫ 16 2 2 2 

Yellowknife 27 21 38 57 

SSP de Stanton 10 11 15 19 

Yellowknife (CTPAD) 26 7 16 27 

Total : 183 58 108 169 

 
Les trois scénarios projetés illustrent qu’il est attendu que les augmentations les plus importantes 
surviennent dans la région de Yellowknife et pour le Centre territorial pour les personnes atteintes de 
démence de Yellowknife, alors que les régions du Sahtu et des Tłįchǫ ne devraient pas exiger de lits 
supplémentaires puisqu’elles fonctionnent actuellement en deçà de leur capacité maximale.   
 

Comparaisons des modèles 
 
Comme indiqué précédemment, d’autres modèles ont été étudiés pour ces projections avant que le 
choix se porte sur le modèle MDM. Les résultats obtenus grâce à nos autres méthodologies sont 
présentés à la Figure 2. Le premier modèle a déjà été utilisé par le ministère de la Santé et des Services 
sociaux et fait appel à une approche de ratio de lits équivalant à 115 lits/1 000 habitants âgés de 70 ans 
et plus. Puisque les données montrent que le taux d’utilisation actuel pour l’ensemble des TNO est 
d’environ 72 lits/1 000 habitants âgés de 70 ans et plus, les projections ont été réalisées au moyen de ce 
ratio à des fins de comparaison. Finalement, l’approche de Terre-Neuve-et-Labrador, consistant à 
multiplier les taux d’utilisation des lits de SLD par les projections démographiques, a également été 
utilisée afin d’estimer la demande future de lits de SLD. À l’exception du ratio de lits précédent fixé à 
115 lits, les résultats obtenus grâce aux trois autres méthodes sont semblables. La présente analyse 
comparative s’attarde uniquement aux patients âgés de 70 ans et plus et ne tient pas compte du facteur 
d’ajustement pour les résidents plus jeunes. Si les résidents plus jeunes étaient inclus, il faudrait 
considérer les trois lignes à la hausse, avec environ 60 lits de SLD supplémentaires. 
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Figure 2.   Comparaison des résultats de différents modèles pour l’établissement de la demande 
projetée de lits de SLD 
 

 
 

 
Limites 

Comme pour tout modèle, l’exactitude de la demande projetée de lits de SLD dépend de l’exactitude 

des données entrées. Les renseignements historiques quant à la répartition par âge des bénéficiaires de 

SLD au début de chaque exercice financier n’étaient pas disponibles au moment de l’analyse; par 

conséquent, le fait de garder le nombre de personnes de moins 70 ans pour le scénario 1 (ou de moins 

de 75 ans pour le scénario 2) constant signifie que leur proportion diminue au fil du temps. Puisque les 

mêmes chiffres à l’égard des listes d’attente, soit les chiffres disponibles au 11 juin 2020, ont été utilisés 

pour toute la durée de la période ayant servi à la projection, il est possible que les projections 

concernant les lits de SLD surestiment ou sous-estiment le nombre de personnes qui auront, 

ultérieurement, besoin de services de SLD. En outre, l’exactitude des projections du scénario 3 dépend 

de l’exactitude de l’évaluation des niveaux de soins des patients. Les variations dans les projections 

démographiques peuvent également avoir des répercussions sur le modèle. 

Conclusion 

Les projections démographiques montrent que la population est vieillissante et que le nombre de 

personnes âgées de 70 ans et plus continuera à augmenter. En ne se fiant qu’aux tendances de 

vieillissement de la population, il est attendu que la demande en lits de soins de longue durée aux 

Territoires du Nord-Ouest augmente. Selon le MDM, il est attendu que le nombre estimé de lits requis 

après 15 ans se situe entre 352 et 450. Une enquête plus approfondie sera nécessaire pour analyser les 

données historiques concernant les départs et les arrivées des personnes âgées de moins de 70 ans, et 

les intégrer au modèle. Des travaux complémentaires faisant appel à la modélisation pour simulation 

peuvent être réalisés pour préciser ces estimations.   
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Tableau A.   Nombre de personnes dans les établissements par niveau de soins, 1er avril 2020 

* Le SSP de Stanton accueille seulement des patients recevant des soins de niveau 5. 

 
Figure A.   Estimations démographiques (1996 à 2019) et projections démographiques (2020 à 2036) 

pour les personnes âgées de 70 ans et plus  
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Région Établissement  
Total 

Niveau de 
soins 3 

Niveaux de 
soins 4 et 5  

N
bre

 % N
bre

 % N
bre

 % 

                

Beaufort-Delta 
Service de SLD de l’Hôpital régional 
d’Inuvik 21 100,0 5 23,8 16 76,2 

Dehcho 
Foyer de soins pour personnes âgées de 
Fort Simpson 15 100,0 3 20,0 12 80,0 

Fort Smith Foyer de soins spéciaux Northern Lights 26 100,0 6 23,1 20 76,9 

Hay River 
Hôpital H. H. Williams et 
Woodland Manor 23 100,0 5 21,7 18 78,3 

Sahtu Établissement de SLD de Norman Wells 12 100,0 8 66,7 4 33,3 

Tłįchǫ 
Résidence pour personnes âgées 
Jimmy Erasmus 15 100,0 6 40,0 9 60,0 

Yellowknife Aven Manor 27 100,0 15 55,6 12 44,4 

SSP de Stanton SSP de l’Hôpital territorial Stanton 10 100,0 0 0,0   10* 100,0 
Yellowknife 
(CTPAD) 

Centre territorial pour les personnes 
atteintes de démence 26 100,0 9 34,6 17 65,4 

  Total : 175 100,0 57 32,6 118 67,4 
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Tableau B. Nombre de personnes dans les établissements et sur la liste d’attente (75 ans et 
plus), 1er avril 2020 

      

              

Région Établissement  

N
bre

 actuel de lits occupés 
N

bre
 actuel de personnes sur la liste 

d’attente 

Total 
Moins de 

75 ans 
75 ans et 

plus 
Total 

Moins de 
75 ans 

75 ans et plus 

N
bre

 % N
bre

 % N
bre

 % N
bre

 % N
bre

 % N
bre

 % 

                            

Beaufort-Delta 
Service de SLD de l’Hôpital régional 
d’Inuvik 22 100,0 6 27,3 16 72,7 6 100,0 2 33,3 4 66,7 

Dehcho 
Foyer de soins pour personnes âgées 
de Fort Simpson 15 100,0 11 73,3 4 26,7 3 100,0 1 33,3 2 66,7 

Fort Smith 
Foyer de soins spéciaux Northern 
Lights 26 100,0 8 30,8 18 69,2 1 100,0 0 0,0 1 100,0 

Hay River 
Hôpital H.H. Williams et 
Woodland Manor 23 100,0 10 43,5 13 56,5 5 100,0 1 20,0 4 80,0 

Sahtu Établissement de SLD de Norman Wells 12 100,0 3 25,0 9 75,0 0 100,0 0 0,0 0 0,0 

Tłįchǫ 
Résidence pour personnes âgées 
Jimmy Erasmus 15 100,0 4 26,7 11 73,3 3 100,0 1 33,3 2 66,7 

Yellowknife Aven Manor 27 100,0 12 44,4 15 55,6 8 100,0 4 50,0 4 50,0 

SSP de Stanton SSP de l’Hôpital territorial Stanton 10 100,0 6 60,0 4 40,0 6 100,0 4 66,7 2 33,3 
Yellowknife 
(CTPAD) 

Centre territorial pour les personnes 
atteintes de démence 26 100,0 11 42,3 15 57,7 1 100,0 0 0,0 1 100,0 

  Total : 176 100,0 71 40,3 105 59,7 33 100,0 13 39,4 20 60,6 
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Tableau C. Projections démographiques pour les personnes âgées de 70 ans et plus, et de 75 ans et plus, 2020 à 2035 
   

                 Région 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035 

70 ans et plus                                 
Territoires du 
Nord-Ouest 2 233 2 412 2 576 2 750 2 947 3 167 3 372 3 581 3 788 3 999 4 199 4 439 4 695 4 929 5 189 5 427 

Beaufort-Delta 349 361 374 393 416 436 461 486 504 532 534 541 583 611 647 684 

Dehcho 218 234 251 253 267 282 289 297 308 315 344 358 368 387 402 425 

Fort Smith 196 202 212 214 224 233 239 247 258 274 278 287 289 303 300 301 

Hay River 291 314 336 349 379 416 430 458 478 492 524 555 594 621 666 681 

Sahtu 147 164 171 181 182 191 206 215 217 218 224 230 242 261 275 301 

Tłįchǫ 133 133 134 139 142 147 152 164 162 169 172 186 195 192 188 207 

Yellowknife 899 1 004 1 098 1 221 1 337 1 462 1 595 1 714 1 861 1 999 2 123 2 282 2 424 2 554 2 711 2 828 

                                  

75 ans et plus                                 
Territoires du 
Nord-Ouest 1 192 1 268 1 358 1 445 1 546 1 670 1 814 1 941 2 073 2 214 2 369 2 515 2 688 2 848 3 020 3 171 

Beaufort-Delta 218 224 229 224 228 233 241 246 261 276 287 306 332 344 358 360 

Dehcho 127 137 146 147 143 148 160 171 174 185 202 207 211 220 229 249 

Fort Smith 98 109 115 126 131 139 140 149 150 159 165 170 176 183 188 195 

Hay River 165 175 187 200 214 224 235 252 261 285 306 315 339 351 372 390 

Sahtu 84 91 88 94 99 104 116 126 130 129 134 143 152 153 159 168 

Tłįchǫ 82 82 77 78 79 79 80 85 86 91 94 96 105 105 102 106 

Yellowknife 418 450 516 576 652 743 842 912 1 011 1 089 1 181 1 278 1 373 1 492 1 612 1 703 
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Figure B. Proportions de résidents par groupe d’âge et région pour tous les niveaux de soins, 
1er avril 2020 
 

 
 
Figure C. Proportions de résidents par groupe d’âge et région pour les niveaux de soins 4 et 5, 
1er avril 2020 
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Figure D. Durée de séjour médiane (DSM) par région pour les personnes âgées de moins de 75 ans, et 
de 75 ans et plus 
 

  
 
   
Tableau D. Collectivités par région 
 

Régions et collectivités 

  

Région de Beaufort-Delta :  Aklavik, Fort McPherson, Ulukhaktok, Inuvik, Paulatuk, 
Sachs Harbour, Tuktoyaktuk et Tsiigehtchic 

Région du Dehcho :  
Fort Liard, Fort Providence, Fort Simpson, Jean Marie River, Kakisa, 
Sambaa K’e (Trout Lake), Nahanni Butte, Wrigley et région 4 (non 
officiel) 

Région de Fort Smith :  Fort Smith 

Région de Hay River :  Hay River, réserve de Hay River, Enterprise et région 5 (non officiel) 

Région du Sahtu :  Colville Lake, Délı  ne, Fort Good Hope, Norman Wells et Tulita 

Région des Tłįchǫ :  Behchoko ̨̀ , Whatı ̨̀, Wekweètı ̨̀ et Gamètı ̨̀ 

Région de Yellowknife : Yellowknife, Dettah, Ndilo, Łutselk’e, Fort Resolution et région 6 
(non officiel) 
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